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ITnan MeponpHUATHIA TTO NMPO(QHIAKTHKE U MpeIyNpexASHHIO TOJAPOCTKOBOTO CyHIHIa
cpenu nozapocTkoB KOV «Kaznerckas mikona-uHTEpHATY
Ha 2023-2024 y4ebHblit ro.

«Yenoeex ne cmanem c60600HbIM, NOKA He npeodoneem cmpaxa cmepmu. Ho ne ¢ nomowysio
camoybuiicmea. Henv3s npeodonems, coaguiuces»
Anvbep Kamro

AKTyaJbHOCTh: YPOBEHb CaMOYOHIICTE Cpe/in POCCUIMCKHMX MOAPOCTKOB B HACTOSILEE BPEMSI
ABJISIETCS OJJHMM M3 CaMBIX BHICOKMX B MHpe. AHaIU3 MaTepyasoB YTOJIOBHEIX A€ IToKa3kiBaeT, uto 62%
BCEX caMOYOMHCTB HECOBEpIICHHOJIETHUMH COBEPIIAETCS W3-3a KOH(IMKTOB ¥ HEONaronoay4us B UxX
OKpYEHUU: OOS3HU HACHIIUSA CO CTOPOHBI B3pOCIIbIX, OECTAKTHOTrO MOBEACHHS yUUTENeH,
OTHOKJIACCHHMKOB, JIpy3eH, 4epcTBOCTH M 6e3pa3nuyuus oKpyxaroomux. B 1ienioM psze ciy4yaeB MoAPOCTKH
peLIannuchy Ha caMOyOUICTBO M3-3a paBHOAYLIHOTO OTHOIIEHHUS POJUTENIEH 1 MeIaroroB K UX npodiemam,
NpOTECTYs, TAaKKUM 00pa3oM, NPOTHB 6e3pasnuuus U JXeCTOKOCTH B3pocibiX. OIHOM U3 raBHEIX Hemei
IOKOJIEHOTO 00pa30BaHus ABIAETCS CO3AAHUE U MOJIEPIKAHHE NICUXOIOTMYECKUX YCIOBUH,
obecredMBarOIMX MOJHOLEHHOE IICUXAYECKOe H TMYHOCTHOE PAa3BHTHE KaXkA0ro pebeHka.

Henn: Opranusaiys npodunakTHueckoit paboTsl M0 NpeaynpexaeHNII0 CYULUAATBHBIX neﬁcnmﬁ
cpeu MOJPOCTKOB, Pa3BUTHE CTPECCOYCTOMYMBOCTH, COXPaHEHHE U YKpETIeHHe TICUXUYECKOTO
30pOBbs 00y4aIOLIUXCS.

3apaum:

e 3yuuTh TEOpETUYECKHE acTIEKTHI MPOOJIEeMbI U HCIOIB30BaTh HHPOPMALHIO B paboTe ¢
y4alyuMHICs, POJUTEIIMH.

¢ BriaBuTh feTell, Hy)XIarolKUXcs B He3aMeIJINTEe/IbHOH MOMOIIM W OPraHu30BaTh 3alUTy U
TIEPBYIO 3KCTPEHHYIO TTOMOILB.

e H3y4yute 0COOEHHOCTH IICHXOJOT0-NEJarOTHUECKOTO CTATYCa KaXkKIO0ro yUanierocs ¢ Uesbio
CBOEBPEMEHHO#H NPOMOUIAKTHKHA M 3P (EKTUBHOTO perieHus podieM, BOSHUKAIOIIHUX B
IICHXHYECKOM COCTOSTHHHM, OOIIEHNH, pPa3BHTHH, 00yYeHHH.

e Cosjianue yCJIOBUI JUIs ICHXOJOr0-N€Iaroru4eckoit Mo uIepikKH yUalUXCs Pa3HbIX BO3PACTHBIX
IPYII B BOCIIATATEIEHO00pAa30BaTENbHOM IIPOLIECCE U B TIEPHO TPYAHOM HHU3HEHHOM CHTYALHH.



(Dopmnpoaanne MO3UTHBHOIO 06p338 A, YHHUKaJIbHOCTH U HENMOBTOPHUMOCTH HE TOJIBKO

cOGCTBEHHOM JIMYHOCTH, HO ¥ XKH3HH JpyruX monei.

TpocBemeHHE POAUTENEH ¥ TIEAroros 1o npobieme B3aUMOOTHOUIEHH

1 C MOOPOCTKAMH.

Ne MepornpusaTHa Cpoku OTBETCTBEHHBIC
MpOBEACHHS
CocTap/leHue [IaHa MEPOIPUSTHIA 1O NPOGHUIAKTHKE aBrycr 3am. AUpEKTOpa Mo
i TpedynpeXAeHHIO MOPOCTKOBOro CyHIuia BP
cpemu noapoctko KOV «Kanerckas mkoa-
unTepHAT» Ha 2023-2024 yueOHBIA roA 1
O3HAKOMJICHHE C HUM TIEAarornyeckux pabOTHHKOB.
CemuHapbl ¢ nefl. KoJUIeKTHBOM : B TeuyeHue roaa AIMMHHCTpaLMs
- ceMuHap-NpakTHKyM «CyHUU WM KpUK JyIIH»
- nejarorudeckuii coeT «Ilcuxomnoro-
Mle[aroruyeckue acrnekThl CyHIHAAIBHOTO NOBEACHHA
TIOAPOCTKOB»
- CemuHap — MPaKTHKyM Ul NEAaroros mno
Npo(HUIAKTHKE CYHIMAATbHOTO MOBEACHHS CPEIH
obyyarommxcsi «JIFoaH POKACHEI paaH WHUSHHY"
W3yuenne TMYHBIX A€ ¥ MEAUIMHCKHX KapT CeHTA0pb Mena. PaboTHHK
00yuJaroImuxcs ®AIlla, knaccHble
PYKOBOJMTEIH,
BOCIIUTATEIH,
COLHATbHBIN
nejaror
1 | Beisprenue HeGIarononyYHbIX AeTel 1 CeMEH. B teuyenue roga | KnaccHbie
Meroapr: PYKOBOAUTENH
-  UHOMBHAYyaJIbHbIC G€CEMBI [Negaror-ncuxomuor
- aHKeTHpOBaHHE 3aM. qupeKTopa 1o
CocTaBjieHHe COLMANFHOrO MacnopTa MKOJIbI BP
2 | PaboTa ¢ ceMbsIMH 00y4alonuXcs, IPOBEACHUC B Teuenue roga | AAMHHHUCTpaUHA
poAHMTENBCKOro Beeobyya (depes CcaiiT MIKOJIbI): Ixonbl
«PoauTeny U AeTH — MONCKH B3aHMOTIOHUMaHHA Knacchble
«Kak moMoub peGeHKy B TPy AHOH XU3HEHHOH PYKOBOAMTENH
CHTYaLHH» [Meparor- ncUxoJyor
3 | TectnpoBanue, aHKETHPOBAHUE OOYHAIOMWMXCS ¥ HX [To nnany INexaror-ncuxonor
POZIHMTENEH C LENBIO OKa3aHHs IIOMOLIM B SKCTPEHHBIX nejarora-
CITyqasx. TNICHXO0JIOTa
4 | UanuBuayansHble — Oecempl € obyuarommmucs, | PerynspHo, B 3aM.aupekTopa 1O
IONABIIMMH B TPYAHYIO XH3HEHHYIO CHTYallHIO. TeueHue roja BP
INenaror-ncuxojor
5 | OdopmieHHE BHICTABOK, CTEHAOB, 2 paza B [Teparor-ncuxosuor
NponarasIUpyIOLIMX ICHHOCT JeIOBEHECKOH HU3HM | MOYTOAHC
6 | TpeHunry no npoduIaKTHKH CyHInIa: SluBapb-mait [emaror-ncuxoJor

-« ynpaBIsito CTPECCOM»

- «IIpodunaxruxa KOHPIMKTHOCTH B
[I0JIPOCTKOBOM Cpesiey

- Tpenusr «BplsaBeHHE CTPAXOBY»

- Tpeuunr «Ha Tpone goBepus»




— [IcMXOJIOrMYECKUIi TPEHUHT 10 IIPOQHITAKTHKH
CYHIIHIA.

EquHbI KIaccHBIH 4ac, NpUYpPOYCHHBIH K
BceMUpPHOMY JHIO NPEAOTBPALICHHA camoyOuiicTs
«KpHK Aynm»

10 cenTa6ps

Bocnurtateiu

KnaccHble 9ackhl: _

- «Y4uMCS TOHKUMATD NEpeKUBAHMSA POAHBIX H
ONMM3KUX HaM JIIOAEN»

- «[ToroBopuM 0 CMBICJI€ XKH3HH. ..»

- «Hammy 4yBCTBa U JIEHCTBUA»

- «[ToueMy TpyAHO MpHU3HABATH CBOIO BUHY 7»

- «O6UAYHBOCTh, HECIEP)KAHHOCTD,
Pa3sApaXHUTEBHOCTD. .. »

- «Ipyx0a — riaBHoe 4yaio»

- «JTI0GOBBIO TOPOXKHTE yMEHTED

- «IToroBopuM eliie pa3 o JXOOBH)

- «Hama Jpy>xHas CEMbs» '

-«Jletn 1 popuTenyu. Jlasaire MOHUMATh APYT APYra»
- «CoBepIIEHHO CEKPETHOY ( KII. 9aChI TOJIBKO A1
AEeBOYEK)

1 pa3 B 4€TBEPTh

KnaccHbie
PYKOBOAMTENH -
Tlenaror-ncuxoJor

[IpoBeneHHE AUArHOCTHIECKHX HCCJIeIOBaHHM C
LENBIO BBIABIICHUA:
- ypoBHS KOH(JIMKTHOCTH
- ypOBHA arpecCHu
- ypOBHS TPEBOXHOCTH
- CKJOHHOCTH K JENPECCHH
- OmpocHHK cynunnanmdro pucka
(monmuduxauus T.H. Pasysaesoit)
-  MeTtoauka onpeeicHHs CTENICHN pHCKa
coBepmenns cynnuaa (M.A. TToronuH)

B teuenue roga

IMemaror-ncuxosor

10

KOHKypC cTeHraseT «He HaBpe/t 3/0pOBbIO CBOEMY»

Mapt

KnaccHbie
PYKOBOAUTENH

11

Opranu3auus paboTsl ¢ 06yHAIOMUMHCS Ha KAHUKYJIaX

ITo rpadguky
KaHHUKY

3am.aupekTopa MO
BP
Knacchele

PYKOBOJHTEIH

12

Luxn 6ecen «1llar Ha BCcTpedy»

1 pa3 B 4eTBEPTH

[Tenaror-ncuxonor




